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Ensino Secundario - 122 Ano Tipo de Prova: Componente escrita

O presente documento divulga informacgéo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia da
disciplina de Psicologia B, a realizar em 2026, nomeadamente:

* Objeto de avaliagéo

» Caracterizacao da prova e estrutura

» Critérios gerais de classificagao

* Material

 Duragao

Objeto de avaliacao

A prova a que esta informacao se refere incide nos conhecimentos e nas competéncias
enunciadas no Programa de Psicologia B em vigor e nas Aprendizagens Essenciais referentes
ao Ensino Secundario.

A avaliagcdo sumativa, realizada através de uma prova escrita de duracao limitada, s6 permite
avaliar parte dos conhecimentos e das competéncias enunciados no Programa nas
competéncias enunciadas no Programa de Psicologia B em vigor e as Aprendizagens
Essenciais referentes ao Ensino Secundario.

A resolucdo da prova pode implicar a mobilizacdo de aprendizagens inscritas no Programa,
assim como de competéncias perfiladas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria, mas nao expressas nesta informacao.

O teste permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita de duragao
limitada.

Caracterizacao da prova e estrutura

A classificagao da prova é expressa pelo arredondamento as unidades de classificagao obtida.
A prova integra itens de tipologia diversificada, que pretendem avaliar competéncia nos
diferentes dominios, de acordo com os objetivos de aprendizagem estabelecidos no Programa
da disciplina.

Os itens da prova estruturam-se em torno de informagdes que sao fornecidas sob a forma de
pequenos textos.

A prova inclui itens de resposta fechada (escolha mudltipla) e itens de resposta aberta/de
construgdo (composicao curta ou resposta restrita, composicéo extensa orientada).

Os itens de resposta fechada pretendem avaliar o conhecimento e a compreensao de
conceitos, bem como relagdes entre eles.

Os itens de resposta aberta pretendem avaliar competéncias de nivel cognitivo mais elevado,
como a aplicagéo do conhecimento de conceitos e de relagbes entre eles e a compreensédo de
relagdes entre conceitos em contextos reais.

Estes itens poderdo envolver uma abordagem multitematica, destinada a avaliar a capacidade
de visdo integrada de vérios conteudos e envolver a mobilizagdo de conceitos nucleares do
dominio da Psicologia.

Os conteudos da prova consistem nos seguintes temas:

- Tema 1 — Processos Bioldgicos (A genética, o cérebro e a influéncia da cultura).



- Tema 2 — Processos Mentais (A mente e 0s processos mentais).

- Tema 3 — Processos Sociais (As relacdes entre os grupos e relacdes interpessoais).

- Tema 4 — Perspetivas do desenvolvimento Humano (Abordagem de diferentes perspetivas
estruturantes da Psicologia contextualizada no desenvolvimento do ser humano).

Estrutura da Prova de Equivaléncia a Frequéncia Psicologia B 122 Ano
Inclui dez itens de escolha multipla. 10 pontos x 6 =
GRUPOI
60 pontos
Inclui quatro itens de resposta curta e objetiva. 20 pontos x 4 =
GRUPOIII
80 pontos
Inclui um item de resposta extensa e orientada. 60 pontos x 1 =
GRUPOIIII
60 pontos
TOTAL 200 pontos

Critérios gerais de classificacao

A classificagao a atribuir a cada resposta resulta da aplicagao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por numero inteiro,
apresentados para cada item. Serdo valorizadas as competéncias de conceptualizacao,
analise, interpretacdo e espirito critico, bem como a clareza, correcdo e organizacao da
comunicagao escrita.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com
zero pontos. No entanto, em caso de omissdo ou de engano na identificagdo de uma resposta,
esta pode ser classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.
Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, sbé € classificada a
resposta que surgir em primeiro lugar.

Itens de selecdo - Nos itens de escolha mdltipla, a cotagdo total do item sé é atribuida as
respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opgao correta. Todas as outras
respostas sao classificadas com zero pontos. Sao classificadas com zero pontos as respostas
em que seja assinalada

- uma opg¢ao incorreta;

- mais do que uma opgao.

Nao ha lugar a classifica¢des intermédias.

Itens de construcao - Nos critérios organizados por niveis de desempenho, € atribuida, a cada um
desses niveis uma uUnica pontuagdo. No caso de, ponderados todos os dados contidos nos
descritores, permanecerem duavidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais
elevado de entre os dois tidos em consideragao.

Se a resposta contiver dados que revelem contradicdo em relagdo aos elementos considerados
corretos, ou se apresentar dados cuja irrelevancia impossibilite a identificacdo objetiva dos
elementos solicitados, é atribuida a classificagao de zero pontos.

As respostas classificadas por niveis de desempenho podem nao apresentar exatamente os
termos e/ou as expressdes constantes dos critérios especificos de classificacao, desde o seu
conteudo seja cientificamente valido e adequado ao solicitado.



Resposta restrita e resposta extensa

A classificagdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos tdpicos de referéncia,
tendo em conta:

* A exposigao articulada e coerente dos conteudos relevantes;

* Ainterpretagdo adequada dos documentos apresentados;

* A utilizacdo de vocabulario da Psicologia adequado.

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita e de resposta extensa
apresentam-se organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho
corresponde uma dada pontuacdo. E classificada com zero pontos qualquer resposta que nio
atinja o nivel 1 de desempenho.

Nos itens de resposta restrita e nos itens de resposta extensa que impliguem a produgéo de um
texto, a classificagdo a atribuir traduz a avaliagdo simultdnea do desempenho no dominio
especifico da disciplina e no dominio da comunicagéo escrita em lingua portuguesa.

Material autorizado

As respostas sao registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial).

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta.

Nao é permitido o uso de corretor.
Duracao

A prova tem a duracao de 90 (noventa) minutos.



